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Samarbejde mellem Ikast-Brande Ungdomscenter 10. klasse- og Sportstar College Ikast-Brande: 

På IUC har vi et tæt samarbejde med Sportstar College Ikast-Brande. Det betyder, at du kan følge drømmen 

om en idrætskarriere, uden at gå på kompromis med din uddannelse. Det kræver sportslig godkendelse af 

Sportstar College at blive en del af morgentræningen og collegelivet. Læs mere om det på deres 

hjemmeside: https://sportstarcollege.dk/  

Vilkår for din tilknytning til IUC: 

Forventninger – både til dig og skolen: 

• Du skal altid møde til tiden – både til træning og skoleundervisning. 

• Du skal være motiveret for at gå i 10. klasse og din indstilling skal være positiv. 

• Du har mulighed for morgentræning mandag, tirsdag og torsdag.  

• Grundet din morgentræning som Sportstar College elev, er du forpligtet til at yde en ekstra 

indsats for at følge med i dit skolearbejde.  

• Når du fritages for undervisningen grundet træning eller kamp, skal det sikres, at du ikke 

forsømmer din læring i de fag, som du misser. Derfor er det dit og hjemmets ansvar at 

følge op på den overordnet plan for faget. 

• De pågældende lærere vil altid være behjælpelig med at svare på eventuelle spørgsmål 

omhandlende undervisningen og det overordnede pensum for fagene. 

• IUC vil yde en pædagogisk indsats, som sikrer at du ikke falder bagud. 

• Du får en kontaktperson som bliver bindeleddet mellem skole og College. 

• Du bliver tilknyttet et mentorhold. 

• Du får selvstudietid på faste tidspunkter onsdag og torsdag, hvor du har mulighed for at 

samle op på dit skolearbejde. 

• Når der på skolen er alternative aktiviteter og uger, aftales det i samarbejde med dig, dit 

hjem og Sportstar College, hvordan din deltagelse skal være. 

Eksempel på et grundskema: 

Klokken Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

8.10 – 8.25 
 

Morgentræning  Morgentræning  
 

Selvstudie Morgentræning  Tjek ind  

8.25 – 9.35 
 

Fællesskab og trivsel  
 

9.35 – 10.00 
 

PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE 

10.00-10.55 
 

Dansk 
 

Engelsk 
 

Praktik/valgfag Valgfag Engelsk 
 

11.00-12.00 
 

Engelsk 
 

 Mentortid Dansk  
 

12.00-12.30 
 

PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE PAUSE 

12:30- 13:40 
 

Matematik 
 

Dansk 
 
 

Praktik/valgfag Selvstudie Matematik 
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